中華民國柔道總會

103年度B級柔道教練講習會實施辦法
一、目    地：為提升我國柔道教練素質與水準，並建立健全之柔道

              教練制度。
二、指導單位：教育部、中華民國體育運動總會。

三、主辦單位：中華民國大專校院體育總會、中華民國柔道總會。

四、承辦單位：中華民國大專校院體育總會柔道委員會
中國文化大學

五、舉辦日期：103年11月21至23日止，共計三天。

六、舉辦地點：中國文化大學體育館 三樓堅毅廳、一樓柔道教室。七、報名資格：

      1. 需持有C級教練証後並擔任實習或助理教練一年以上者。
      2. 需持有柔道總會核發參段以上証書。
　　　3. 以大專校院體育教師、大專校院學生為主。
八、報名手續：

      (一)截止日期：自即日起至11月14日（星期五）止，以郵戳
          為憑；詳填報名表並繳交最近半身脫帽照片二張 (背面詳
          填姓名、單位、出生日期)。

              (二)收件地址：中華民國大專校院體育總會柔道委員會
                      (台北市士林區華岡路55號 體育室 )廖俊強收。
                      電話：(O2) 2861-0511轉43266 傳真:(O2) 2861-7064。
九、授課師資簡介：聘請國內體育學者專家授課(如附件)。
十、課程內容簡介：(如附件)。

十一、附則：
           (一) 學員全程參加講習會者，報請中華民國大專校院體

                育總會核發結業證書。

           (二) 講習會參加學員經測驗合格，報請中華民國柔道總

                會核發B級教練證。
           (三) 參加講習會之學員差旅費請向原服務單位申請報

                支。

　　　　　 (四) 參加講習會之學員請自備柔道服以利實務演練。

           (五) 本辦法經送中華民國大專校院體育總會核定後實

                施，若有未盡事宜，得隨時修正呈報大專體總核備

                公佈之。

中華民國大專校院103年度B級柔道教練講習會
	姓　　名
	(中文)

	
	(英文) 　　　　　　　　　　　　　　  務必填寫

	出生日期
	　　年　　月　　日
	學  歷
	

	身份証字號
	
	柔道段位
	        段

	公假事項
	【　】本人需要公假單
【　】本人不需公假單

	單位(職稱)
地址
	地址：(    )

	聯絡電話
	公：(   )   　　        宅：(   )

行動：　                傳真：
E-mail：

	聯絡地址
	(    )



	備註
	請務必隨函附上

1．C級教練證、身份證影本乙份。

2．兩吋相片2張。

3．中華民國柔道總會核發之參段以上證書影本。

	請浮貼

C級教練證正反面 影印本
身份證正反面 影印本


	       請浮貼
     照片(兩張)



中華民國大專校院體育總會柔道委員會

103年度B級教練講習會課程表（暫定）
	日 期
	11月21日(五)
	11月22日(六)
	11月23日(日)

	09:00
｜

09:50
	08:45~9:30
報到
	柔道訓練計畫

之擬定
	運動傷害防護

	
	09:30~10:00
開訓典禮
	
	

	
	施登山 主任委員
	許吉越 老師
	張又文 老師

	10:00
｜

10:50
	柔道教練倫理
與專業知能
	肌力與體能訓練
	柔道技術研究
（立 技）

	11:00
｜

11:50
	
	
	

	
	蔡森群 老師
	翁明嘉 老師
	朴鐘學 老師

	12:00
13:00
	午           餐

	13:10
｜

15:00
	運動禁藥介紹
	最新柔道規則說明
及國際判例分析
	測驗

	
	曾玉華 老師
	劉振豐 老師
	

	15:10
｜

17:00
	柔道運動
教學方法探討
	柔道技術研究
（寢 技）
	結業式

	
	黃國恩 老師
	顧尚志 老師
	施登山 主任委員

	講習地點
	文化大學

體育館柔道教室
	文化大學

體育館柔道教室
	文化大學

體育館柔道教室


	授課師資簡介：

	姓名
	職稱
	經歷

	曾玉華
	台北市立大學 教授
	

	蔡森群
	中華民國柔道總會裁判長
	

	劉振豐
	中央警察大學柔道教官
	

	顧尚志
	中國文化大學柔術隊教練
	

	朴鐘學
	國立體育大學教授
	

	黃國恩
	國立台灣大學教授
	

	許吉越
	朝揚科技大學教授
	

	張又文
	中國文化大學教授
	

	翁明嘉
	中國文化大學 助理教授
	


