
新北市體育總會柔道委員會 

111 年度 B 級裁判講習會實施辦法 
                 備查文號: 111年 8月○日體總輔字第○○○○○號函

   一、依    據：依據中華民國體育運動總會輔導特定體育團體建立運動裁判制度章  

則第五點第四項規定辦理。
  二、目    的：為提昇我國柔道裁判素質與水準，建立健全之裁判制度。 

 三、指導單位：新北市政府體育處。 

 四、主辦單位：新北市體育總會、中華民國柔道總會(以下簡稱本會)。 

 五、承辦單位：新北市體育總會柔道委員會。 

  六、協辦單位：新北市政府警察局、新北市立明德高中。 

 七、講習日期：111年 8月 20-21、23-24日共 4天。 

八、講習地點：新北市政府警察局訓練中心、新北市立明德高中。 

 九、講習人數：30名。 

 十、參加資格： 

1.為本會個人會員並持有本會核發貳段以上証書。 

      2.取得 C(縣、市)級裁判証滿二年並擔任(縣、市)裁判工作滿二年以上 

      3.最近一個月內核發之無違反本計畫第六點規定之警察刑事紀錄證明； 具外

國籍者，應檢附原護照國開具之行為良好證明文件(講習當天繳交)。 

十一、報名方式： 

1. 線上報名：https://forms.gle/sLZeXsiZRGMhFH577 

2. 自即日起至 8月 12日(五)止。逾期或不按手續報名者不予受理。 

3. 報名費每人貳仟伍佰元整。 

4. 需請公假者請詳填服務單位及職稱。 

※聯絡人:098-909-875顏紹雄先生。 

十二、課程內容:課表如附表 

十三、授課師資：聘請國內資深國際級裁判授課。 

十四、考  核： 

1.凡參加全部課程與活動者，於講習會結束後，頒發 B級裁判講習結業證書。 

2.經測驗合格者，報請中華民國體育運動總會核備後，由本會發給 B級裁判証。 

十五、注意事項： 

   1.報到時間：111年 8月 20日上午 8:10至 8:30(請務必準時報到)。 

   2.報到地點：新北市中和區民安街 160號(新北市政府警察局訓練中心)。 

3.請按課程活動表作息，切勿缺席或遲到、早退。 

   4.講習會由本會提供午餐、教材資料。 

   5.參加講習會者，請攜帶柔道服。 

    6.講習會期間，住宿敬請自行處理。 

十六、本辦法報請中華民國體育運動總會核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 

https://forms.gle/sLZeXsiZRGMhFH577


新北市體育總會柔道委員會 

辦理 111年度【B】級柔道裁判講習會課程表 

日   期 8月 20日(六) 8月 21 日(日) 

08:10~8:30報到 

08:50 

｜ 

09:40 

國家體育政策 柔道裁判術語  

老師 老師 

09:50  

｜  

10:40  

裁判倫理 裁判職責及素養  

老師 老師 

10:50  

｜  

11:40  

性別平等教育 
2022-2024  

最新柔道裁判規則 
(柔道運動規則 6h) 

老師 老師 

 11:40-12:50午餐 

13:00 

｜ 

13:50 

柔道裁判  

執法案例分析與討論 

 
(柔道運動裁判執法案例8h) 

2022-2024  

最新柔道裁判規則  

 
(柔道運動規則6h)  

14:00 

｜ 

14:50 老師 

15:00 

｜ 

15:50 
國內賽會競賽規則  

抽籤規則與系統介紹 

 
(柔道運動紀錄方法3h) 

  

老師 

16:00  

｜  

16:50  柔道格式之技術 

17:00  

｜  

17:50  黃國恩老師 老師 

※報到、講習地點：新北市政府警察局訓練中心。 

注意事項：請參與講習人員攜帶柔道服。 



 

日   期 8月 23日(二) 8月 24 日(三) 

08:10~8:30報到 

08:50 

｜ 

09:40 
口令、手勢  

移動位置示範 

 
(柔道運動裁判技術8h)  裁判臨場執法 

 
(柔道裁判實務9h)  

09:50  

｜  

10:40  
老師 

10:50  

｜  

11:40  

計時紀錄系統介紹 

 
(柔道運動裁判技術8h) 

老師 老師 

 11:40-12:50午餐 
13:00 

｜ 

13:50 

計時紀錄操作 

 
(柔道運動裁判技術8h) 

檢錄實際操作 

 
(柔道運動裁判技術 8h) 14:00 

｜ 

14:50 老師 老師 

15:00 

｜ 

15:50 

裁判臨場執法 

 
(柔道裁判實務9h)  

測驗  

16:00  

｜  

16:50  
老師 

17:00  

｜  

17:50  

結業式 

老師  

※報到、講習地點：新北市立明德中。 

注意事項：參與講習人員請著裁判服。 


