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主審及副審裁判
每場比賽將由與兩位比賽選手不同國籍的三位裁判來執法。

比賽場上只有一名配戴無線通訊設備的裁判，和坐在比賽場邊，桌上有影帶檢視螢幕輔助的兩位裁判進行聯繫。

裁判上場執法的遴派，實施一個輪派的制度，以確保執法的中立性。
國際柔道總會的審判只有在發生需要修正的錯誤時才會介入；他們只有在特殊的狀況下才會介入去改變裁判的判決。國際柔道總會的審判只有在他們認為是必要時才會干預判決。

審判如同裁判一樣，必須與場上比賽的選手不同國籍。

教練對於判決不能申訴，但是他們能夠到國際柔道總會審判的桌邊去看影片，以瞭解改判成為最後判決的理由。
青少年（15~18歲）
青少年允許使用關節技。
假如一位青少年因被勒頸而失去知覺，則他將無法在此賽會中繼續比賽。
青少年的比賽將實施雙敗淘汰賽或其他的賽制，其目的是讓這一年齡層級的運動員有更多參賽的可能性。

敬禮

當選手離開比賽場地時，必須以合宜的方式穿著柔道服，在離開比賽場之前也不能解開腰帶，或是脫開柔道服的任何部份。

比賽的時間
黃金得分沒有時間限制（取消舉旗判定）。
比賽的時間是：
成年男子組：5分鐘

成年女子組：4分鐘

青年及青少年：時間不變
過磅

成人與青年正式過磅將會在比賽的前一天進行。
在比賽當天，早上的第一場比賽之前，將會隨機進行抽檢體重，選手體重不得多出參加量級體重上限的百分之五(不穿著柔道服)。

換言之一名－100公斤級的選手，在不穿著柔道服的狀況下，體重最大容許值為105公斤。（2014年5月30日奧運資格積分賽開始起算之前的這段期間，還可能會修訂此項的規定）
青少年的正式過磅，將會在比賽當天的早上進行。

團體賽的過磅將會在比賽的前一天進行。

沒有參加個人賽的選手，體重不得超出參加量級規定的體重，而已比完個人賽的選手，體重可以容許有2公斤的差距。
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